FareDiritti

Imperfette, empatiche, attive

05 MAGGIO 2026
ore 14,45-18,15

Sala Convegni CNA

Ferrara, via Caldirolo 84.

INGRESSO LIBERO

Il seminario € organizzato da
FareDiritti, gruppo di aggregazione
civica impegnato nella divulgazione
dei contenuti del Piano Nazionale
Ripresa e Resilienza, per verificar-
ne le ricadute in termini di ugua-
glianza dei diritti e di equita’ di ge-
nere, obiettivi trasversali al PNRR.

Seminario promosso
in collaborazione con:

Associazione culturale Bal'danza
CDS Cultura 0dV

Centro Donna Giustizia Ferrara
Pres. Prov. ACLI Ferrara
Coordinamento Donne ACLI Fe
CNA-Impresa Donna
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POTEVI DIRMELO PRIMA

“MA QUANDO PRIMA?”

IL DIRITTO ALLA SALUTE DAL PUNTO DI VISTA DELLA
PREVENZIONE E DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE.

SEMINARIO - PNRR MISSIONE 6

Al centro del seminario la prevenzione e la promozione della salute nella Missione 6 del PNRR:
Uintento & capire quanto gli investimenti in prevenzione possono incidere sulla salute, intesa come
diritto costituzionale delle cittadine e dei cittadini di ogni eta.

In primo piano la prevenzione nell’ambito della salute mentale all’interno di un progetto di ricerca
Neuroscientifica e Neurofarmacologica, ma anche nel campo dei ritmi biologici, delle conseguenze del
consumo di alcol in gravidanza, dell’educazione sanitaria nei giovani attraverso progetti di peer education.

ore 14.45 - Registrazione e accoglienza a cura di FareDiritti.
Coordinano Dalia Bighinati e Paola Boldrini - FareDiritti.

ore 15:00 in apertura il benvenuto di:

Matteo Carion, Direttore CNA Ferrara
Annalisa Felletti, Consigliera di Parita della Provincia di Ferrara

ore 15:20 - Introduce

Paola Boldrini, FareDiritti, Europa Donna ltalia
Le donne maestre di prevenzione?

h.15.30- 17.20 - In dialogo con

“Prevenire e curare in psiconcologia: un progetto PNRR
Prof. Luigi Grassi, P.0. di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze e Riabilitazione dell’'Universita
di Ferrara, Direttore Psichiatria di consultazione AUSLFE.

“Me lo dovevi dire prima” “Ma quando prima? “Parliamo di FASD”
Dr.ssa Luisa Garofani, Medico Psichiatra, gia Dirigente nel Servizio delle Dipendenze Patologiche
dell’AUSL Ferrara.

“L'importanza dei ritmi biologici per la salute fisica e mentale”
Prof. Roberto Manfredini, P. O. di Medicina Interna, Dipartimento di Scienze Mediche, Centro Strategico
Universitario di Studi sulla Medicina di Genere, Universita di Ferrara.

“La strategia regionale per la promozione della salute e la prevenzione”
Dott. Pier Giorgio Chiaranda, Settore prevenzione collettiva e sanita pubblica, Regione Emilia-Romagna.

“Preparare, non riparare: la prevenzione educativa nella complessita

contemporanea” un’esperienza di "peer education”
Dott. Alberto Urro, Programma Scuole che Promuovono Salute, AUSL Ferrara.

ore 17:20 - 18:15 - La parola al pubblico e chiusura dei lavori.

Il seminario prevede la partecipazione di associazioni di cittadini attive in campo sanitario, come
elemento cruciale per il miglioramento del Servizio Sanitario Nazionale.

AIDEFAD (Ass.ltaliana disordini da esposizione fetale ad alcool e/o droghe) Emilia Romagna,
Comitato consultivo misto OSPFE, Ass. Cittadini nel mondo Ferrara, Ass. Tutori nel tempo, LILT, Vivere
senza stomaco si pud, Ass. nazionale Sensibilita Chimica Multipla.

DONNE al LAVORQ

U www.farediritti.it
Q rommssa

redazione@farediritti.it
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